
住所：七尾市富岡町94番地

TEL：0767-52-2300

営業日：月～金（祝日・年末年始休業）

営業時間：9:00～17:15

スタッフ：理学療法士・作業療法士 15名

・七尾市

・中能登町

病院や通所リハビリに勤務している

リハビリスタッフも訪問リハビリへ

お伺いしています

訪問エリア

訪問リハビリステーション恵寿

七尾市中能登町

「訪問リハビリについて」とお伝えください
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訪問リハビリについて

サービス一覧

家事や

趣味活動の練習
歩行練習

入浴練習

排泄動作練習

筋力強化練習
（自主練習指導）

環境づくり

福祉用具アドバイス

家族への

介助アドバイス

すべての人に安心と安全な生活を

国家資格を持ったリハビリの専門家（理学療法士・作業療法士）が、ご

自宅に訪問し、手や足の動き、心の働きなどの心身機能の維持・向上を

目指して日常生活の自立支援を行うサービスです。住み慣れた地域やご

自宅で安心・安全にリハビリを受けることができます。

理学療法士・作業療法士ができること

明るく楽しく笑顔ありの

リハビリが行えます！

基本的な動作の

維持や回復に向けたリハビリ

応用動作を

行うためのリハビリ

・起きる

・座る

・立つ

・歩く

・食事・入浴・排泄

・家事をする

・仕事をする

・趣味活動を楽しむ

訪問リハビリステーション恵寿

つの特徴

お一人おひとりに合わせたリハビリを行います

恵寿関連施設との連携が密に行えます

01

02

03

急性期・回復期などで経験を積んだスタッフや

専門の資格を持ったスタッフが在籍しています

主な資格：認定訪問療法士/認知症ケア専門士（上級）/専門・認定理学療

法士/認定作業療法士/心臓リハビリテーション指導士/呼吸療法認定士/糖

尿病療養指導士/介護支援専門員/ACLSプロバイダー/BLSプロバイダー
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転倒せずに自宅内を歩きたい

安全に自宅のお風呂に入りたい

安全に車への乗り降りを行いたい

新しい趣味を見つけたい・趣味活動を再開したい

余暇を充実させたい

ベッド周りの環境を安全にしたい

歩くための道具を選んでもらいたい

家族が安全に介助できる方法を一緒に練習したい

自宅で自分に合った運動を

指導してほしい

認知症を予防したい

体力に不安があるため退院後もリハビリを続けたい

外出したい

自宅周りの散歩がしたい

料理・洗濯ができるようになりたい

スーパーで買い物がしたい

入院中のリハビリだけでは自宅へ帰ったあと、

身体機能が低下してしまい、うまく日常生活

をおくれないこともあります。

訪問リハビリを利用して、自宅での生活に慣

れるまでリハビリを続けてみませんか？

こんな「お悩み」ありませんか？

日常生活

身体・認知機能 外出・家事・買い物

（車いすの操作方法、立つ・座る動作、ベッドや車いすへの乗り移りなど）

環境づくり

家族への介助アドバイス
お悩み

01

お悩み

02

お悩み

03

お悩み

04



リハビリスタッフまたは

医療ソーシャルワーカーへご相談ください
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医療保険・介護保険共に退院後すぐにリハビリが受けられます

1ヶ月～3ヶ月の短期的なご利用も可能です

ご利用の流れ 利用料金（基本40分）

要支援に認定された方

自己負担割合1割の場合

要介護に認定された方

介護保険

医療保険
※交通費330円を含む

¥930 / 1回ご利用料金 ～

¥626 / 1回ご利用料金 ～

¥643 / 1回ご利用料金 ～

利用する方によって介護度や負担割合、

加算により料金は異なりますので、

詳しくは訪問リハビリスタッフに

お尋ねください。

STEP1

ご相談

STEP4

利用開始

STEP2

担当者会議（面談）

STEP3

契約

お気軽にご相談ください

お待ちしています！

さらに多くの方に

ご利用いただけるように

なりました！

スタッフ

増員！

へ

介護サービスについて

詳しく知りたい方は
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